
 

教务字（2019）第 75 号 

2019-2020 学年秋季学期体育“三自主”选课通知 

各学院及学生班： 

    根据教育部《全国普通高等学校体育课程教学指导纲要》的要求，学校将

于 2019-2020学年春季学期继续实行体育“三自主”教学模式，现将有关事宜通

知如下： 

一、选课对象   2018级在校本科生。 

二、未注册和未进行教学评估（评教）的学生无选课权。 

三、符合选课条件的学生必须在规定时间内选修一门体育课，该门课程所修

学分为体育必修课学分。各任课教师不准私自接受学生调换已选项目，未经网上

选课所参加的科目，学校将不予以承认，成绩一律不录入综合教务系统。 

四、体育“三自主”课程有羽毛球、乒乓球、足球、排球、篮球、网球、武

术、爵士舞、健美操、排舞、拉拉操、跆拳道、广场舞等 20 门。其中，足球仅

限男生选课，爵士舞和肚皮舞仅限女生选课。 

五、因身体原因参加保健班的同学须网上选修“保健体育课基础”课程（课

程号 111A360318，课序号 01，任课教师刘虎平）。 

六、每班班容量不超过 50人，每班人数低于 15人时，将取消该班课程。取

消课程班级的学生不再进行网上选课，体育部将根据学生选课意愿进行统一分配

调整。 

七、同学可根据自己兴趣、爱好进行选课，同时注意选修课程不与其他课程

相冲突。 

八、本次选课将直接进行正选，选课结束后，系统自动关闭，不受理科目的

更改、退选、补选，造成漏选、错选等后果由学生自己负责。 

九、为便于顺利选课，班级选课不安排具体时间，请各学院学生必须在规定

时间到可连接校园网络的计算机终端进行选课，规定时间外无选课权限。 

十、选课操作方法请参读《本科生选课指南》 

十一、选课和上课时间安排： 

选课时间：9 月 17日上午 09:00———9月 19日下午 16:00 

上课时间：第 4周（即 9月 23 日开始）正式上课 

   附：1、本科生选课指南 

    2、2019年秋季学期体育“三自主”课程一览表 
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